WPC Európa Bajnokság (Erőemelés, Fekvenyomás és Felhúzás) – Baku, Azerbajdzsán

2014. június 11-15.

	Basic Information

	Város
	Baku, Azerbajdzsán

	helyszín
	M. Mushvig str. 1C, Baku 


	Rendezők
	· WPC és az Azeri Szövetség


	Dátum
	2014. június 11-15.

	Nevezési határidő
	2014. május 1-ig kell a Profi Liga e-mail címére a nevezési lapokat elküldeni, és eddig napig meg kell jelenjen a Profi Liga bankszámláján a nevezési díj is!
Forint utalás esetén a bankszámla szám: 59500155-11075040
Eur utalás esetén (utalásonként 5 Eur-ral többet utaljatok, mert ennyi a bankköltség) az utaláshoz szükséges banki adatok: Magyar Profi Erőemelő Liga, címe: 9200 Mosonmagyaróvár, Kálnoki u . 11, Swift kód: TAKBHUHB, IBAN: (nemzetközi bankszámlaszám) HU82 5950 0155 5001 3667 0000 0000, Bank neve: Rajka és Vidéke Takarékszövetkezet, Bank címe: 9200 Mosonmagyaróvár, Palánk u. 8). Az előzetes nevezéseket 2010.

	Nevezési díjak
	· 60 EUR/nevezés .
· dupla nevezés 80 EUR.
· Junior és Master 40-59 éves közöttiek nevezési díja 55 EUR. Dupla nevezés 70 EUR.
· Ifjúsági és Master 60 év felett nevezési díj 50 EUR. Dupla nevezés 70 EUR.


	Versenyszámok
	Minden WPC súly és korcsoport szerint – Nők és Férfiak 
Equipped (single-ply and Multi-ply)  
· Powerlifting, 
· Benchpress
· Deadlift 
Raw
· Powerlifting
· Benchpress
· Deadlift

	


Program
Time-table
12.06.2014
Powerlifting RAW- Women (all) + Men till 82.5kg (incl.)
Powerlifting Single Ply Equipped  (all)
 
13.06.2014
Powerlifting RAW –Men 90kg , 90+
Powerlifting Multi Ply Equipped (all)
 
14.06.14
Bench Press RAW –Women (all), Men till 100kg(incl.)
Bench Press Single Ply Equipped (all)
 
15.06.14
Bench Press RAW –Men 100, 100+
Bench Press Multi Ply Equipped (all)
Deadlift RAW (all)
Deadlift Equipped (all)
 

